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«Formålet med lova er å leggje til rette for at offentleg 

verksemd er open og gjennomsiktig, for slik å 

styrkje informasjons- og 
ytringsfridommen, den demokratiske 
deltakinga, rettstryggleiken for den enkelte, 

tilliten til det offentlege og kontrollen frå ålmenta. 

Lova skal og leggje til rette for vidarebruk av offentleg 
informasjon.»

Offl. 
§ 1

Hvorfor er innsyn så viktig?



Norges grunnlov 17. mai 1814. Foto: Stortinget/Vidar M. Husby



Bergens Tidende 16.06.22







Tips fra ombudets praksis

Offentleglova

• Generelle bestemmelser

- formål, virkeområde og hovedregel (§§ 1, 2 og 3)

- definisjoner (§ 4)

- øvrige generelle bestemmelser (§§ 5-12)

• Unntak

- «skal»-unntak (§ 13)

- «kan»-unntak (§§ 14-26)

• Saksbehandlingsregler - saksbehandlingstid

- innsynskravet og avgjørelsen (§§ 28-31)

- klage (§ 32)



Uttalelser om innsyn i opplysninger om en avdød

Sak 2021/2527 – innsyn i kriminalomsorgens 
dokumenter knyttet til dødsfall i varetekt

Sak 2006/161 – innsyn i hjelpeverges regnskaper for 
avdød person

Offl. § 13 første ledd

«Opplysningar som er 
underlagde teieplikt i lov eller i 
medhald av lov, er unnatekne frå 
innsyn.»

https://www.sivilombudet.no/uttalelser/innsyn-i-kriminalomsorgens-dokumenter-etter-et-dodsfall-i-fengsel/
https://www.sivilombudet.no/uttalelser/innsyn-i-hjelpeverges-regnskaper-for-avdod-person/
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